SALTPIPAN
Bruksanvisning:

Man haller 6ppningen i munnen och andas in pa vanligt satt, utandningen sker genom
nasan. For kraftfull andning ar till ingen nytta och bor undvikas.

Den normala anvandningstiden av Saltpipan ar 15-20 minuter/dygn, men behandlingstiden
kan forlangas upp till 1-2 timmar/dygn. Det basta resultatet nds genom regelbundet dagligt
bruk av Saltpipan. De forsta dagarna rekommenderar vi varsam inandning, eftersom det
frigdrs mera salt i borjan, och innan man har vant sig kan det kdnnas obehagligt vid
inandningen.

Rengdring: Med en fuktig trasa pa utsidan; det far inte komma in vatten i redskapet.

Det finns en fargprick pa sidan av pipan for att varje familjemedlem skall kunna kanna igen
sin egen pipa efter fargen.

Gummistycket ovanpa pipan ar en ventil. Den far inte avlagsnas, man far inte heller tappa
till den med fingret.

Biverkningar:

Efter att reningsprocessen har startat, avlagsnas gamla orenigheter ur lungorna med hosta
och rinnande nasa. Blodtrycket kan tillfalligt stiga upp en aning i samband med bérjan av
behandlingen.

Observera:
Om du lider av hogt blodtryck eller om du ar éverkanslig eller multiallergisk ar det bast att
diskutera med lakaren innan du borjar med behandlingen.

Vi rekommenderar inte reducering av ordinar medicinering.

Mera information pa var website: www.suolapiippu.com



